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Bogumiła Konstancja Załęska urodziła się 
w Wielkopolsce. Z wykształcenia jest ad-
wokatem. Jest również nauczycielem aka-
demickim. Od wczesnych lat życia związa-
na jest z Dolnym Śląskiem, w szczególności 
z Wrocławiem. Autorka kilkudziesięciu 
książek z zakresu prawa. Publikuje m.in. 
w periodykach „Rejent”, „Przegląd Geode-
zyjny”. Jest także autorką zwartych opra-
cowań dydaktycznych z zakresu gospo-
darki nieruchomościami. Debiut poetycki: 
Życie to pociąg pospieszny (2001). Od 
2001 roku ukazało się 167 tomików po-
ezji oraz tomy wierszy wybranych: Zro-
zumieć świat (2009), Emocje zagubione 
(2012), Szeptem (2013), Trafić w sedno 
(2014). 
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